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2023年度第1回

肝臓病教室のお知らせ

オンライン

【開催方法】 オンライン開催 ※病院内の開催ではありません。
ご視聴にはMicrosoft Teamsのアプリダウンロードが必要
になります。 （無料アプリ／アカウント登録不要）

【参 加 費】 無料（通信費はご視聴者の負担となります。）

【申込方法】 申込みフォーム https://req.qubo.jp/toranomon/form/salon1

または右記QRコードからお申込みください。
お申し込み完了後、ご入力いただいたメールアドレス
にご視聴案内のメールをお送りいたします。

【申込締切】 5月11日（木）まで

【お問い合わせ】
虎の門病院 肝疾患相談センター (患者サポートセンター内） 内線3480

電話：03-3560-7672 平日 9：30～16：00

講義1

講義2

「肝臓のための食事 ～最初に知っておきたいこと～」

講師：井上 尚子（虎の門病院 栄養部 管理栄養士）

「自炊しなくても大丈夫！
お惣菜の組み合わせでバランスアップ ～実践編～」

講師：小田 美香子（虎の門病院 栄養部 管理栄養士）

日時 ： 5月13日（土） 13：00～13：45


