
【お問い合わせ】
東京都肝疾患診療連携拠点病院
虎の門病院 肝疾患相談センター(患者サポートセンター内）【内線3480】
電話：03-3560-7672 直通【平日 9：30～16：00】 肝疾患相談センター

「X」

2023年度虎の門病院市民公開講座

YouTubeで配信！
いつでも好きな時間に
ご視聴いただけます

ご視聴はこちらから

・お申込み不要
・参加費無料

※通信費はご視聴者の
負担となります

YouTube期間限定配信

1/1（月）～3/31（日）

ウイルス性肝炎・脂肪肝・肝硬変・肝癌の
最新情報と虎の門病院の試み youtube.com/@torakanCH

司会

肝疾患相談センター長芥田 憲夫

1） 「ウイルス性肝炎治療の最新情報とウイルス制御後の注意点」
瀬崎 ひとみ（虎の門病院 肝臓内科医長）

2） 「多角的アプローチによる肝癌最新治療～あきらめない治療メソッドはこうやって生まれる～」
川村 祐介（虎の門病院 肝臓内科医長）

3） 「朝ごはんは何時に食べますか？～肝硬変は減塩、低たんぱく食だけじゃない～」
井上 尚子（虎の門病院 栄養部 管理栄養士）

「パネルディスカッション①」 司会：鈴木 義之、芥田 憲夫

【第二部】 多職種連携に基づく脂肪肝診療

4） 「メタボ肝炎～その実態と最新治療」
芥田 憲夫（虎の門病院 肝臓内科部長）

5） 「いつもの食事と比べてみよう！脂肪肝の食事療法」
小田 美香子（虎の門病院 栄養部 管理栄養士）

6） 「脂肪肝に対する運動療法～有酸素運動と筋力トレーニング～」
三枝 英治（虎の門病院 リハビリテーション部 理学療法科 科長）

「パネルディスカッション②」 司会：鈴木 義之、芥田 憲夫

【特別発言】 「皆様と歩んだ12年間 ～肝疾患相談センターのこれまでとこれから～」
鈴木 義之（肝疾患相談センター センター長）

【第一部】 ウイルス性肝炎から肝硬変・肝癌の最新情報

※2023年10月1日（日）
きゅりあん小ホールで開催した市民公開講座です。


