
採血を受けられる方へのお願い

検査部では採血を「安全に」「間違いなく」行うために、以下のこと
を確認させていただいております。

◎ご自身の姓名・生年月日をお伺いしています。

             

ご本人確認

◎消毒薬（アルコール）にアレルギーをお持ちの方
◎採血時にご気分が悪くなられる方
◎止血時のテープにかぶれやすい方
◎乳房切除手術をうけられた方

下記に該当する方はスタッフにお申し出ください

採血した後に血が止まりにくかったり、採血部位が青くなったりすること
があります。採血後の不十分な止血などが主な原因です。

採血後5分間程度、揉まずにしっかりと圧迫止血してください。
（押えられない方はお申し出ください）

採血後の止血

◆神経損傷◆
非常に稀ですが、神経を損傷することがあります。
その場合、採血後もしばらく手や指に広がる痛み・しびれなどが持続してしまいま
す。
針を刺したことによりするどい痛みやしびれを感じたらお申し出ください。

◆血管迷走神経反応（採血前後の気分不良）◆
針を刺した後一時的に血圧が低下するため、めまい・気分不快感・意識消失などを
引き起こすことがあります。
心理的に緊張・不安が強いと起こりやすいとされ、採血前に起こることもあります。
◎緊張しやすい方などで、横になっての採血を希望される方はお申し出ください。

採血後の副作用について
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